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 Estimado alumnado y familias:

Iniciar o continuar los estudios musicales en el
Conservatorio es una aventura apasionante, pero también

supone un importante esfuerzo de organización,
constancia y equilibrio emocional.

Para acompañaros en este proceso, nuestro
Conservatorio cuenta, un curso más, con la figura de

Orientación Educativa, cuya finalidad es apoyaros en los
distintos aspectos que pueden influir en vuestro

bienestar, desarrollo y trayectoria académica y musical.



Conciliación 
Herramientas y pautas de

organización para compaginar los
estudios del colegio o instituto

con las horas de estudio del
instrumento, favoreciendo un
equilibrio saludable entre las
distintas responsabilidades.

Regulación
emocional

Orientaciones y estrategias
básicas para afrontar de

manera saludable las
audiciones, los exámenes de

instrumento, el miedo
escénico, la frustración o la

autoexigencia.

Asesoramiento y
acompañamiento a

las familias
Orientación ante dificultades
relacionadas con el proceso

educativo, el progreso musical, la
motivación, así como colaboración

en la búsqueda de respuestas
adecuadas a sus necesidades.

Coordinación
con otros

servicios y
centros

educativos

Colaboración con los equipos y
departamentos de orientación educativa

de los centros de enseñanza de
referencia, así como con los equipos de
orientación específicos y especializados,
cuando resulte necesario para favorecer
una respuesta educativa ajustada a las

características y necesidades del alumno
o alumna.

Orientación
académica y
profesional

Asesoramiento en las decisiones
relacionadas con la trayectoria

musical, como la continuidad de
los estudios, el acceso al Grado
Superior o las posibles salidas

profesionales de la música.

¿En qué os puede ayudar la
Orientadora del Centro?

En este sentido, y con el fin de
contribuir a adecuar la respuesta

educativa del CPM Ángel Barja, os
agradeceríamos que informarais a

la orientadora, Irene Ovalle, o al
equipo directivo si vuestro hijo/a

está en seguimiento
psicopedagógico en su centro
educativo de referencia. Esta
información permitirá, cuando

proceda, facilitar la coordinación
entre ambos centros y favorecer
una atención más ajustada a sus

necesidades educativas.



¿Cómo contactar?

 Al estar a media jornada, el horario de la orientadora será
los martes por la tarde y los viernes por la mañana.

Por ello, optimizaremos tiempos solicitando una atención a
través del tutor/a de instrumento o escribiendo

directamente a:

📧 irene.ovasob@educa.jcyl.es
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¡Muchas
gracias!

Irene Ovalle Sobrín
irene.ovasob@educa.jcyl.es
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